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Music 
Movements

Sunds rockband, Vildbjerg musikhold
Der vil løbende komme flere hold inden for denne kategori, tjek hjemmesiden. 

Det skæve ungekor
Man bliver glad i låget, når man synger. I koret 
bakker vi op om hinandens 
stemmer, hygger og griner, 
når vi sammen skal synge 
en masse sange i forskellige 
genrer.

Flere hold

Musikstarter
Listen, Learn, Live
Vil du skabe din helt egen musik sammen med unge 
fra 4 andre ungdomsskoler og dygtige musikere, så 
er der mulighed for det på campen Musikstarter, som 
ligger i efterårsferien 
søndag – torsdag.
Det hele afsluttes med 
en koncert på Fermaten 
og fest for 
deltagerne.  

Drama
På holdet vil vi arbejde med improvisation, 
kropsbevidsthed, nærvær, kreativ udvikling og 
gruppedynamik. Vi arbejder med sanser, følelser 
og krop og går 
på opdagelse i 
teaterkunstens univers 
med forskellige 
scenekunstneriske 
tilgange.

Bandfabrikken
Her spiller du i band med venner og nye venner - 
fællesskabet er 
i fokus. Vi skal 
samarbejde, 
grine og være 
seriøse. I får 
medbestemmelse 
i form af øvetider 
og numre I vil 
spille.

Unge eksistenser
Interesser du dig for kønsidentitet og seksualitet, finder 
du her et frirum med plads til alle, uanset hvordan du 
identificerer dig selv. Gennem 
oplæg, kreative workshops og 
ture lærer vi om seksualitet 
og køn, historiske queers og 
queerhistorie.
Holdet er åben for alle.

Talent i fokus
FCM samfund er eksperter inden for talentudvikling, og 
de vil med dette koncept udvikle unge, der har talenter, 
også inden for andre genrer 
end fodbold. Så har du et 
særligt talent, som du har 
lyst til at udfordre, udvikle og 
dygtiggøre dig inden for, så 
er dette et forløb for dig. 
Læs mere om 
holdet her:

Børnepasser
Holdet for dig, der gerne vil have et job som 
børnepasser. Eller for dig, der overvejer om arbejdet 
med børn kunne være en 
uddannelsesvej for dig.
På holdet kommer vi til at 
beskæftige os med forskellige 
emner, der har med børn at gøre 
fx børns udvikling, legeformer, 
hygiejne, 
psykologi og 
meget mere.  

Livredder
Svømmer du som en fisk, i vandet og vil du gerne lære at 
redde liv? 
Gennem teori og praksis kombineres disse ting, når 
Snejbjerg 
svømmehal tilbyder 
livredderkursus for 
unge. 
Kom og vær med.

& 

Skills

Be You

Krop og balance, Girls only, lokale drengehold, lokale pigehold. Der vil løbende komme flere hold inden for denne kategori, tjek 
hjemmesiden. 

Brændgård bold, Hygiejnekursus, §17-Svejsekursus. Der vil løbende komme flere hold inden for denne kategori, tjek 
hjemmesiden.

Flere hold

Flere hold

Torsdag d. 31. august kl. 19.00 – 21.00 
UngHerning, Gl. Skolevej 76,7400 Herning

Kom og oplev nogle af de mange hold, som UngHerning udbyder i efteråret. 
Det er også muligt at få en snak med de dygtige undervisere bag … 

Bandfabrikken, Magnetfiskeri, Cosplay, Latin, Brætspil,  
Mesterbager, Farmers Night, Design, Birding, Keramik, Jagt,  

Keramikkoppen, Farverigt garn, Unge eksistenser,   
Strikkeholdet, Lego Masters Junior … og mange flere. 

Vi glæder os til at se DIG!

Følg os på:

DOWNLOAD
UngApp

DOWNLOAD

UngApp
WWW.UNGHERNING.DK

INSTAGRAM: @UNGHERNING

FACEBOOK.COM/UNGHERNING
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Outdoor

online

KLUBBER,KLUBBER,
CAMPS OG EVENTSCAMPS OG EVENTS

FÅ FEDE OPLEVELSER FÅ FEDE OPLEVELSER   
SAMMEN MED ANDRE UNGE!SAMMEN MED ANDRE UNGE!

Worldwide

Fransk for begyndere, Spansk, Natholdet, Danmarksturen, Historiske begivenheder. 
Der vil løbende komme flere hold inden for denne kategori, tjek hjemmesiden.

Engelsk
Har du lyst til at booste dine engelskkundskaber? 
På engelskholdet vil 
der være fokus på at 
udvikle dit ordforråd og 
arbejde med sproglige 
færdigheder i forskellige 
sammenhænge.

Creators
Miniaturefigurer
På holdet maler vi figurer til forskellige spil, vi deler 
tips og teknikker, som kan forbedre 
vores malerkundskaber. 
Så kom og vær med til at 
give miniaturefigurerne liv  
med farver og fantasi.

Lego Masters Junior
Så er det frem med klodserne. 3, 2, 1, BYG! 
Vi skal prøve kræfter med forskellige 
byggeteknikker og designs i jagten på de helt 
fede byg. Der vil være 
opgaver, hvor vi skal bygge 
individuelt eller i hold. 

Kreative tekstiler
Kom og vær kreativ med forskellige tekstiler. Vi skal 
sammen skabe kreative løsninger, 
når vi re-designer og giver 
brugt tøj nyt liv, eller når 
du designer tøj helt  
fra bunden. 

Byg dit eget skateboard
Her kan du lave dit eget skateboard med vejledning fra 
snedkerfaglærer på EUD. Vi arbejder med formspænd 
og håndværktøj. Og vi skal 
selvfølgelig også prøve 
vores hjemmelavede 
skateboards af.

Flere hold

Latin
Latin er et spændende sprog, man talte i Det antikke 
Rom for ca. 2000 år siden. Du vil i undervisningen 
læse om myter, snakke 
grammatik og ikke 
mindst hygge. Så er du 
vild med mytologi og 
romerske guder, så er 
det helt sikkert noget 
for dig. 

Mesterbager, Smykke-workshop, Keramikkoppen, Farverigt garn, Cykelværkstedet, Smedjeværkstedet, Skateboard og 
Shaper, Produktion af unikke julegaver, Tømrerværkstedet, Cosplay, Keramik, Strikkeholdet. Der vil løbende komme flere hold 
inden for denne kategori, tjek hjemmesiden

Flere hold

Fiskeholdet, Magnetfiskeri, Farmers Night. 
Der vil løbende komme flere hold inden for denne kategori, tjek hjemmesiden.

OCR-Løb
Her får du muligheden for at udfordre dig selv, når 
der skal forceres 
forhindringer og løbe 
i kuperet terræn. Det 
kræver både styrke, 
stabilitet, kropskontrol, 
god kondition og ikke 
mindst mod. Vi afslutter 
med deltagelse i 
et race.

Flere hold

Birding
Birding er holdet for dig, der vil lære mere om fuglenes 
spændende verden og for dig, der vil med ud i felten 
og finde dem. Du vil lære en masse om fugle og 
komme med på tur, hvor 
vi vil finde fuglene. Vil du 
gerne udfordres med arts-
identifikationer, og er du 
vild med at finde de små 
detaljer, så er det 
helt klart holdet 
for dig.

Jagt
Her bliver du klar til at bestå den teoretiske- og 
praktiske prøve, så du kan få dit helt eget jagttegn.
Du vil blive undervist i vildtkendskab, natur og 
vildtpleje, våbenkendskab, jagteknik, jagtloven og 
jagtpraktik. Vi skal en tur 
på skydebanen, og så 
skal vi selvfølgelig også 
ud i naturen og kigge 
på dyrene og 
terrænet. 

Frisk luft fællesskaber  
for piger
Holdet er for dig, der har et ønske om at blive bedre 
til at håndtere pressede situationer. Du vil få mulighed 
for at afprøve forskellige 
øvelser og få redskaber, der 
kan gøre hverdagen lettere 
for dig. Vi laver mad over 
bål, teambuilding, 
naturtræning 
og har fokus på 
mental sundhed.

UngHernings klubber er åbne  
for ALLE unge. Du kan komme i alle 
UngHernings 12 ungdomsklubber, 
fra du er begyndt i 7. klasse, uanset 
hvilken skole du går på til daglig.

I klubben er der plads til at være 
sammen på kryds og tværs af 
interesser, klasser og årgange. Der vil 
være forskellige aktiviteter i klubberne, 
og der er god plads til at mødes og 
hænge ud og hygge med vennerne. 

I klubberne er der rig mulighed for at 
byde ind med idéer, og på den måde 
være med til at skabe en fed klub for 
alle og planlægge sjove aktiviteter. 
Du kan følge klubberne på Instagram. 
Her bliver der løbende lagt aktiviteter 
og arrangementer op, som finder sted i 
løbet af sæsonen.

UngHerning har ungdomsklubber 
fordelt i hele kommunen. Du kan 
finde en oversigt over klubberne på 
ungherning.dk eller i UngApp.

Games and  
technology

Makerspace, Kodning, Werewolf. 
Der vil løbende komme flere hold inden for denne kategori, tjek hjemmesiden.

Alternative brætspil
Holdet er for dig, der er interesseret i at spille spil, der 
er lidt mere avancerede end Matador og Ludo. Du 
bliver en del af et fællesskab, hvor alle deler samme 
interesse, og hvor du skal 
samarbejde, modarbejde 
og manipulere dine 
medspillere. 
Psst…. har du 
set, at vi både har 
hold i hverdagen 
og i weekenden. 
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Dungons and Dragons
Er du frisk på eventyr i fantasiens verden? Så kom 
og vær med til 
Dungeons and 
Dragons, hvor din 
kreativitet og fantasi 
bliver sat på prøve. 
Kæmp mod gobliner 
og drager ved 
hjælp med magi, 
sværd og taktik.

Vigsø  
for 8. og 9. årgang  

15.-17. sept. 2023

Du tilmelder dig på vores hjemmeside 
ungherning.dk eller i UngApp.

Jesperhus   
for 7. årgang  

26.-28. jan. 2024

UngNat   
for 7. årgang  

23. feb. 2024

KOORDINATOR FOR KLUBBER
Morten Clausen
Tel: 2261 0922

ungmc@herning.dk

KOORDINATOR FOR KLUBBER, EVENTS OG CAMPS
Tanya Rønberg
Tel: 4023 6698

ungtr@herning.dk

AFDELINGSLEDER: 
Lise Kjærgaard, 
Tel: 2225 6286

ungli@herning.dk

Japansk for begyndere
Kunne du tænke dig at lære et eksotisk, anderledes 
og fascinerende sprog, som tales af over 120 millioner 
mennesker? Her får du 
mulighed for at snuse til 
alt det, som Japan har at 
byde på.

Trylleri
Er du den nye Rune Klan? 
På holdet her lærer vi lette tricks, men går 
hurtigt over til at træne fingerfærdighed, timing 
og særlige skills, som gør 
dig i stand til at udføre små 
mirakler med spillekort lige 
for øjnene af dine venner.

Turistspansk for begyndere, Walheim - Et vikingesamfund, Fotografi, Be you, Fanfiction, Astrologi, Iværksætteri,  
Kinesisk for begyndere. 

Flere hold

Kontaktoplysninger

Med appen kan du se hold, informationer og andet 
spændende fra din lokale ungdomsskole. Du vil altid 
have ungdomsskolen lige ved hånden og blive opdateret, 
når der sker noget som kunne interessere dig. 
Find appen i AppStore eller Google Play

UngApp


